Allmanningar och Strak

essaer, reflektioner och pratpromenader Om gemensamma rum

Karin Grundstrom
Mathilda Rosengren
Redaktorer

A&S
Allmanningar & Strak



Boken har finansierats genom Formas Nationella forskningsprogram for Hall-
bart samhéllsbyggande Nr. 2019-01923

ISBN 978-91-527-2480-4 (tryck)
ISBN 978-91-527-2481-1 (pdf)

© Forfattarna, 2022

Utgivare: Allméanningar & Strak: Malmé

Layout: Karin Grundstrém och Mathilda Rosengren
Tryck: Atta45 Tryckeri: Malmé



Om betydelser av att ga

Peter Parker & David Pinder

Att ga ut

Avgransad av staket, Gverrostad av trafik, bland avgaser och
utsatt for fysiska risker — att ga till fots &r, i manga stader,
ett vanskligt foretag. Den moderna stadens prioritering av
biltrafik och obehindrade fléden har satt maskiner framfor
fotgdngare. Fotgdngare tillskrivs strikt begransade ytor eller
ldmnas att ta risker bland forbirusande trafik. Ett resultat av
denna prioritering av snabba fléden &r neutrala stadsrum
och en begransning av vara sinnesfornimmelser till att mest
handla om trafik. Stadens rum utformas for att ta sig ige-
nom eller fly ifrdn, snarare &@n att bo pa, droja kvar vid eller
utforska.

And& marks ett dkat intresse for gdende och for promenad-
vdnliga stider bland médnga planerare, designers och besluts-
fattare. Gaendet har i dessa sammanhang forknippats med
hdlsa, hallbarhet och ekonomiska fordelar. Att uppmuntra
manniskor att tillbringa mer tid pa offentliga platser genom
att koppla samman fragmenterade stads- och landsbygds-
omraden, dr en del av nordiska visioner for att gora stader
mer sammanhallna och levbara. Men hur formuleras fragor
om gdende och de utrymmen som anses viktiga i detta avse-
ende? Ur vems perspektiv, och i vems intressen, bedéms och
planeras gdng och giende?
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Nar gaendet fraimjas ar det ofta som ett transportsatt bland
andra. Malet blir att fler ska ga. Gaendet ar fortfarande tankt
enbart som ett satt att forflytta sig fran en plats till en annan
och fokus i planeringen blir att tillhandahalla lamplig infra-
struktur pa utvalda platser. Men hur dr det med de kroppsliga
erfarenheterna och kvalitéerna i att ga? Vilken betydelse och
vilka vdrden férknippas med gaendet? Hur kan dessa vérden
forbattras, delas och goras mer tillgéngliga och inkluderan-
de?
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Att forsjunka i gdendet och aterhamta sig
genom att ga

Varfor gar vi? For att ta sig till arbetet. For att trdna. For att ta
en genvag pa ett bekvamt sitt eller helt enkelt for att det inte
finns nagra alternativ. Det finns otaliga anledningar till att ga
baserat pa olika rumsliga, sociala och kulturella situationer.
Ibland gér vi enbart for gaendets egen skull. For att komma
ut, for att lara kdnna miljoer, eller for att uppleva liv och
rorelse.

Att ga ar till synes en grundlaggande mansklig handling men
det gors pa valdigt olika sétt och i kombination med olika
hjilpmedel (fran stigar och végar till klidder och skor). Andd
finns nagot speciellt med att g&, det innebar en kroppslig
ndrvaro, en relativt langsam hastighet och manga olika moj-
ligheter att ta del av omgivningen och interagera med den.
Vi ldr inte kdnna miljer genom att distanserat betrakta dem
utan genom kroppslig ndrvaro och handling. P& det viset
skapas en ndra 6msesidighet mellan méanniska och omgiv-
ning, till den grad att atskillnaden ibland kan bli svarfangad.

Att ga engagerar oss inte enbart genom det vi ser, utan ocksa
genom det vi hor, luktar och tar pa. Var uppmarksamhet kan
vara medvetet riktad men ocksa distraherad. Vanligtvis ar
det inte krdavande att ga och ddrmed finns flera och skiftande
mojligheter att félja ndgot intryck, att reflektera eller att [ata
tankarna vandra.
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Att forsjunka i gdendet framhavs ofta som ett satt att ater-
hdamta sig, ett satt att aterfd en halsosam rytm. Att ga gor det
mojligt att rensa huvudet och stracka pa benen. Det kan ge
andrum, en kansla av frihet och en kansla av forstarkt val-
befinnande. Det kan vara ett sdtt att Idmna saker bakom sig
eller ta itu med problem saval som att skapa avstand till eller
fordjupa sig i minnen.

Men samtidigt upplevs gdendet av manga manniskor pa
mindre positiva sétt, till exempel som en nédvandighet eller
en borda forknippad med radsla och hot. Uppmarksamheten
riktas mot potentiella faror i miljoer som ar utformade pa
hotfulla sétt och som kan reflektera och forstarka radslor.



Genom att ga ... vavs landskapet in'i livet, och olika liv vavs in i
landskapet i en pagaende process utan slut.

Tim Ingold

150



Att métas och interagera

Att ga ar en vardaglig handling. Det kan framsta som
6dmijukt, okomplicerat och befriat fran manga statusmark-
eringar och bekvamligheter. Men att ga dr ocksa en social
och offentlig handling genom vilken vi méter och interagerar
med manniskor och platser. Som sddant ar gaendet samman-
vavt med konstruktioner av kon, klass, etnicitet, sexualitet,
och funktionsvariationer.

Det ar inte alla méten och all uppmarksamhet i det offentli-
ga som vi uppskattar och darfér utvecklar vi fardigheter och
taktiker for att bemota dessa. Men i vissa situationer utgor
gaendet ett sitt att utforska platser och att vara 6ppen for
det of6rutsedda. For andra &r det ett satt att 16sgora sig fran
social kontroll och navigera genom dominerande kulturella
normer. Genom att gang &r en relativt 6ppen och kravlos
social interaktion &r det ett viktigt medel for att kunna
uppfatta skillnader pa offentliga platser och for att kunna
navigera och interagera i det offentliga rummet.

Nar gdendet minskar och ”livet mellan husen” avtar — vilket

har upplevts pa manga platser under Covid-19 restriktioner,

eller ndr det sociala livet i staden férsummas eller marginali-
seras — far det aterverkningar pa oss alla.
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Att tillagna sig platser

Att ga ar betydelsefullt for hur vi utvecklar kdnslor av identi-
tet, plats och hem. Vi kan vilja att ga men férutsattningarna
ar inte alltid mojliga att vdlja, platser dr ordnade och kodade
pa vissa, specifika satt. Genom att ga reproducerar vi en viss
ordning men vi tillagnar oss ocksa platserna. Att ga avslojar
bade mojligheter och grinser, vi forverkligar vissa av dessa
och omarbetar andra. Informella stigar véxer fram dar inva-
narna foljer en vdg som dr 6nskad snarare dn planerad.

Att regelbundet genomkorsa stads- och landsbygdsmiljoer
kan skapa en kdnsla av fortrogenhet och tillhorighet. Men
det kan ocksa finnas kénslor av osdkerhet och framlingskap.
Kénslor av att tillh6ra en plats kan sammanflatas med fram-
lingskap, eller sa kan det ena férbytas mot det andra om det
sker en genomgripande stadsomvandling, personliga forand-
ringar, eller genom en plétslig handelse.

Bara att ga och befinna sig pa en plats kan vara ett stt att
krédva erkdnnande for sig sjalv och for andra. Vissa urban-
forskare framhaller fotgangarens betydelse for utvecklingen
av stadslivet och for trygghet i staden. Historien visar oss
ocksa vilken stark paverkan gaendet kan ha, nér personer gar
tillsammans for att krdva erkdnnande av rattigheter och stélla
krav till fots.




Om livet mellan husen saknas ...
blir granserna mellan isolering och
kontakt skarpare — manniskor &r
antingen ensamma eller tillsam-
mans med andra pa ett relativt
kravande satt. .

Jan Gehl
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Att ga i staden &r en'i en grunden
standig férhandling, och det ar g'Enom denna forhandlmg
som vi battre kan férsta den polmska komplexiteten i det

offentliga rummet. 2 »

.
Vem é&ger det offentliga rumme%ll@n ratt har vi till an- 4,
véndning ochtillganglighet? Hbj bidrar.och kringgar dtika
sétt att ga den rumsliga ordpiden i eh stad? Hur bidrar
gaendet till att kartlagga nya, fritt ﬂlgangllga omraden7
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Fotgangarstrak som allmanning

Att ga i en stad och i landskapet har flera vdarden och ringens betoning av transporter och fléden, dar fotgangare
betydelser som stracker sig bortom méjligheten att enkelt dr marginaliserade och gaendet ses enbart som ett satt att ta
forflytta sig. Sadana vérden inbegriper aterhdmtning, att sig fram till en malpunkt. Kanske &r det ocksa vardagligheten
métas och att ta del av ndgot gemensamt. Rummens fysiska med att ga som gor att dess varden forbises. Att omprova
och planerade egenskaper utgor en del av detta, men varden forstaelsen av gaendet skulle darfér kunna bidra till att skapa
skapas dven genom anvédndning som baseras pa kénslor av battre miljcer for alla.

tillhorighet, interaktion, igenkdnning och mojligheter att
uttrycka sig.

Géendets sociala och materiella rum kan sagas utgora en
gemensam, delad resurs. Rummet dr gemensamt genom

att det skapas och anvénds av en [6st sammansatt grupp av
manniskor som gar, mots och interagerar. Denna gemen-
samma, delade resurs kan forstas som en allmédnning. Dessa
allmanningar har historiskt vuxit fram genom en kamp
mellan olika rattigheter och genom en praxis som utmejslats
over tid pa olika platser. Det kommer alltjamt finnas fragor
om manniskors mojligheter att ta del av dessa allmanningar,
vilka vdrden de innehaller, och vilka réttigheter att rora sig
eller dréja kvar som omfattas.

Ett sadant perspektiv inbjuder till fragor om férdelning, till-
ganglighet och rattvisa till mojligheter att gd. Oavsett om det
handlar om informella stigar eller planerade strak bor dessa
medge en viss 6ppenhet i majligheten att utforska, interagera
och métas. Det blir mojligt att forestélla sig en vav eller ett
natverk av platser och stigar i staden som ar tillgangligt for
olika personer och for varierande anvandning. For att stodja
och utveckla en sadan allmanning dr det nddvandigt att se
inte bara till platser i sig, eller gdendet i sig, men dven till de

Att ga ar att kartlagga med fotterna. Det hjdlper oss att forsta hur

K > . staden hénger ihop, att férbinda olika stadsdelar som annars skulle ha
erfarenheter, betydelser och virden som gaendet medfor. forblivit atskilda enheter... Jag gar fér att det ger — eller &terstéller —

en kansla av plats.

I nuldget kanner vi till for lite om denna aspekt av stadsva-

ven. En del av orsaken till detta ligger i den moderna plane- Lagred Eln
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Forflyttningar ses i-hog gradsom medel
for attpé‘bélstémda malpunkter Att sjél-
. va resan ocksa kanVarasett mali sig-tycks:

“strida mot en rationalistiskiplanerings:-

“modernism .= : “ Tank om allmanningar inte bara férstods som ett.

o 3
NS T S IR % ‘ gemensamt markomrade, ett utrymme, en gemensam
TO”La W1kstro‘m,& Lma‘ O_‘Isson‘ 5 (= ;- : resurs eller en produkt, utan att allménningar ocksa
b kunde omfatta mojligheter att flytta, resa, samlas,

pausa och vara narvarande?

Mimi Sheller

Fotografi: David Pinder
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